
 
 
 
 
 
Klöppeln für Kinder ab 8  J. 
Christine Meier 
ab Mo. 17. Sept., 14.30-16.00 
ab Do.  20. Sept., 14.30-16.00 
Abg, Klöppelschule (ganzjährig) 
10,-- € Unkosten am Material (ganzjährig) 

 
Gitarre weiterführender Kurs für 
Erwachsene 
Georg Krämer 
Mo. 17. Sept., 19.00-20.00 
Di.   18. Sept., 18.00-19.00 
Mi. 19. Sept.,  18.00-19.00 
Do.  20. Sept., 19.00-20.00 
Abg., Schule, Musikraum                    12x 
135,-- € 

 
Gitarre für Anfänger  
Georg Krämer 
Erwachsene: 
Mo. 17. Sept., 18.00-19.00                    12x 
Abg., Schule, Musikraum               135,-- € 
Kinder ab 9 Jahren 
Mi. 19. Sept., 17.00-18.00                    12x 
Abg., Schule, Musikraum               135,-- € 

 
X40002 
Entspannungsverfahren – Kraft tanken  
und erleben, wie sich Entspannung anfühlt 
Melanie Lang 
Di. 18. Sept., 18.30-19.30                       6x 
Abg., OT Obersteinbach A 7         41,-- € 
 

 
X41000 
Bodystyling  
Simone Maurer 
Di. 18. Sept., 19.30-20.30                    10 x 
Abg, Kath. Jugendheim, Spalter Str.11             
35,-- € 

 
X32300 
Englisch Mittelstufe 1 
Stefanie Laemmle 
Mi. 19. Sept., 19.05-20.35                   11 x 
Abg. Schule, Mehrzweckraum          81,-- € 

 
X40301 
Vinyasa-Flow-Yoga  
Heinz Siegert 
Fr. 21. Sept., 18.30-20.00                     10 x 
Abg., Kindergaten. St. Stilla             75,-- € 
 

 
X53301 
Holzschnitzkurs  für Erwachsene 
Ulrich Hallmeyer 
Sa. 22. Sept., 10.00-17.00 
Spalt, Gänsgasse 17                        
80,-- € +  Materialgeld 

 
X18400 
Lerne mit uns Pilze kennen  
Sissi und Joachim Stanek 
So. 23. Sept.,  9.00-11.00 
Abg, Asbacher Weg, Kläranlage    
8,-- €; Kinder bis 15 Jahre 4,-- € 

 
X40550 
Qigong   
Christine Keuth 
Mi. 26. Sept., 18.30-20.00                     6x 
Abg., Kath. Jugendheim  Spalter, Str. 11  
53,-- € 

 
X50100 
Literaturkreis 
Albert Rösch 
Do. 04. Okt. 19.00-21.30                          3 x 

Abg, Kath. Jugendheim, Spalter Str. 11                    
16,-- € 

 
X52100 
Acrylmalen  - Mischtechnik 
Anfänger/Fortgeschrittene  
Sabine Weigand 
Fr. 05. Okt., 17.00-20.00    
Abg., Giebelhaus, Im Gewerbegebiet 2  
31,-- € 

 
X37100 
Spanisch fortführend  
Ruth Murlowsky 
Fr. 05. Okt., 16.00.-17.30                       8x 
Abg, Schule, Mehrzweckraum         82,-- € 

 
X37001 
Spanisch für Anfänger 
Ruth Murlowsky 
Fr. 05. Okt., 17.30.-19.00                       8x 
Abg, Schule, Mehrzweckraum         59,-- € 

 
Klöppeln ist Spitze 
Christine Meier 
Mo. 08. Okt., 18.00-20.30                      8 x 
Di.  09. Okt., 18.30 -21.00                      8 x 
Mi. 10. Okt.,    9.00-11.30                      8 x 
Do. 11. Okt.,  11.30-14.00                      8 x 
Abg, Klöppelschule                          85,-- € 

 
X40302 
Kundalini Yoga  
Für Anfänger und Geübte 
Lisa Kirchschläger 
Do.11. Okt., 17.45-19.15                   6 x 
Abg, Kindergarten St. Stilla            53,-- € 

 
X40303 
Kundalini Yoga  
Für Anfänger und Geübte 
Lisa Kirchschläger 
Do.11. Okt., 19.30-21.00                   6 x 
Abg, Kindergarten St. Stilla            53,-- € 

 
X41301 
Rückenfit 
Beweglichkeit für die Wirbelsäule 
Daniela Kahler 
Mi. 24. Okt., 18.30-19.30                   8 x 
Abg, Grund- und Mittelschule, Turnhalle    
41,-- € 

 
X41220 
Pilates Basics 
für Anfänger geeignet 
Daniela Kahler 
Do. 25. Okt., 18.30-19.30                   8 x 
Abg, Kath. Jugendh. Spalter Str. 11       
41,-- € 

 
X40003 
Entspannungsverfahren – Kraft tanken  
und erleben, wie sich Entspannung anfühlt 
Melanie Lang 
Di. 06. Nov., 18.30-19.30                       6x 
Abg., OT Obersteinbach A 7         41,-- € 
 

 
X54205 
Weihnachtliche Klöppelmotive  
Christine Meier 
Fr. 09. Nov., 16.00-21.00 
Sa. 10. Nov.,   9.00-18.00 
Abg. Klöppelschule                         64,-- € 
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X10401 
Sardinien  
Dia-Vortrag  
Peter Goppelt 
Fr. 09. Nov., 19.00-20.30 
Abg. Schule, Aula                              6,--€ 

 
X52302 
Aquarellmalkurs  
Sabine Weigand 
Do. 15./22. Nov., 14.00-17.00 
Abg., Giebelhaus, Gewerbegebiet 2      
51,-- €             

 
X75230 
Aquarellmalkurs Kinder/Jugendliche  
Sabine Weigand 
Fr. 16. Nov., 15.00-18.00 
Abg., Giebelhaus, Gewerbegebiet 2      
24,-- €             

 
X42102 
Aus Omas Küche: Küchle backen  
Christine Pfahler 
Do. 22. Nov., 18.30-21.30 
Abg., Schule, Lehrküche                  18,-- € 
Inkl. Lebensmittelkosten 

 
X10402 
Malaysia (Kuala Lumbur) Indonesien  
Filmvortrag  
Heinz Endner 
Fr. 23. Nov., 19.00-20.30 
Abg. Schule, Aula                               6,--€ 

 
X10403 
Äthiopien, Jemen  
Filmvortrag  
Heinz Endner 
Fr. 18  Jan., 19.00-20.30 
Abg. Schule, Aula                               6,--€ 

 
X56000 
Flechtwerke für den Garten   
Futterstationen für Wintervögel 
Monika Engelhardt 
Sa. 26. Jan., 10.00-17.00 
Abg., Schule, Aula                           57,-- €  
+  ca. 20,--  Materialgeld nach Verbrauch 
bei Dozentin zu bezahlen 

 
X56001 
Flechtwerke für Haus und Garten   
Monika Engelhardt 
Sa. 02. Febr., 10.00-17.00 
Abg., Schule, Aula                           57,-- €  
+  ca. 20,--  Materialgeld nach Verbrauch 
bei Dozentin zu bezahlen 

 
X56002 
Korbflechten   
Monika Engelhardt 
Sa./So. 23./24. Febr., 10.00-17.00 
Abg., Schule, Aula                          110,-- €  
+  ca. 20,--  Materialgeld nach Verbrauch 
bei Dozentin zu bezahlen 

 
Das gesamte vhs-Programmheft der Gemeinden des Land kreises Roth liegt an verschiedenen Stellen 
im Stadtgebiet (Bäcker, Sparkasse, Raiffeisenbank, Apotheke, Nahkauf Käßer) und im Rathaus aus. 
Anmeldungen sollen über die im Heft befindlichen  A nmeldescheine, oder unter www.vhs-roth.de  
erfolgen.  

 

 
Herbst-/Winterprogramm 2018/19 

      

September 2018 bis Februar 2019 
                    Seite 2 

vhs Abenberg, Stadtverwaltung 
Auskunft: Frau Inge Fischer 
Stillaplatz 1, 91183 Abenberg 
Tel. 09178/9880-21, Fax 09178/9880-80 
vhs@stadt-abenberg.de 

 


